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¢ Cudntos drboles
hacen falta

para ser un bosque?

¢ Cudnto amor

para que la flor brote?
¢ Cudnto corazon

deja en su_fruto la flor?

Asi comienza este poemario, que se nos
propone como un bosque hecho de
palabras, un lugar que habitar, con sus
caminos, su espesura, sus moradores, sus
sonidos, su luz y sus sombras.

Potentes fotografias de bosques vascos y

delicadas ilustraciones nos acompafian en
este recorrido para Decir, Ser y Habitar un
bosque, las tres partes de este libro, que

nos invitan a sentir la voz de los arboles y

la cancién de las raices.
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Para decir un bosque
hay que saber leer

los drboles y las piedras,
las cortezas también.
Escuchar atentamente
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los sonidos y los ritmos,
las torrenteras del agua,
de los pdjaros los trinos.
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AUTORAS
texto mar benegas

A Mar le gustan las palabras porque con ellas construye versos y cuentos,

y con los versos y los cuentos, a veces, construye libros.

También le gustan los gatos porque ronronean como si tuvieran un motor y fueran

a salir volando en cualquier momento; y le gustan los nifios. Como le gustan
mucho las palabras, los nifos y los gatos, a veces lo mezcla todo: escribe cuentos
de gatos infantiles, o versos que ronronean como nifios, o escribe nifos que riman

con gato... y asi se pasa todo el dia. Porque Mar es poeta, escritora y autora de
libros infantiles, puedes verlos todos en www.marbenegas.es.

fotogratias
1ma garmendia

Después de ser fotoperiodista en
muchos paises para peridédicos y
agencias, Ima volvié a su lugar de
origen buscando entender cémo las
imagenes de la ninez nos dan forma
y crean nuestro propio mito personal.
Durante unos afos, por trabajo y por
placer, ha estado fotografiando los
bosques de su infancia.

Hoy, después de muchos afos
viviendo en Barcelona, se ha
mudado a los bosques de Collserola,
cambiando la fotografia por la
ceramica. Sus fotografias estén en

la web www.imagarmendia.comy la
cerédmica en www.adarbakar.com.

1lustraciones
laura borras dalmau

A Laura le gustan los paseos, por eso
le encanta sacar a pasear las lineas
(como decia Paul Klee) y también
sacar a pasear las palabras. Adora la
magia de los lenguajes y sentirse una
minuscula e infinitesimal parte de la
naturaleza.

Ha ilustrado albumes, espectaculos
musicales y proyectos didacticos.
Combina la ilustracién con la
docencia en la Facultad de
Traduccién e Interpretacion de la
Universidad Pompeu Fabra. Si queréis
ver mas detalles de sus proyectos,
podéis entrar en lauraborrasdalmau.
blogspot.com.
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